臺北市103下半年度（7-12月）推動「家庭展能教育支持計畫」
臺北市家庭教育中心103年7月24日北市家推字第10330247200號函定
1、 依據

（1） 臺北市家庭教育中心中長程施政計畫（100-103年）。

（2） 教育部辦理邁向展新家庭教育支持實施計畫。

2、 目的

（1） 結合社會及學校資源，針對較缺乏以欣賞、肯定的「正向」思考與行為對待子女的家長、監護人及實際照顧者，提供具有吸引力之家庭教育學習活動，促進家庭成員營造良性親子互動關係，進而強化家庭親職教育知能。
（2） 鼓勵及協助參與家庭持續進行家庭教育活動，俾形成自助學習與支持團體，建立社會支持系統。
（3） 以「社區平衡、資源共享」之原則，建立本市落實促進健康家庭之模式及機制，供本市各級學校參考。
3、 辦理單位

（1） 指導單位：教育部、臺北市政府教育局
（2） 主辦單位：臺北市家庭教育中心
（3） 承辦單位：臺北市政府教育局所屬公立國民小學。
4、 實施對象
（1） 以本市育有0-12歲子女且較缺乏以欣賞、肯定的「正向」思考與行為對待子女的家長、監護人及實際照顧者為強化親職教育知能的優先對象，如有需要亦可納入其子女參與家庭共學課程。
（2） 參與對象可以弱勢家庭為優先，惟應避免標籤化。

5、 實施時間：103年7月1日至103年12月31日
6、 實施內涵（依據部編『邁向展新家庭支持計畫－活動的核心議題構面設計』內容）
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7、 實施方式

（1） 欲申請辦理學校應依所處社區文化，結合現有資源，充分展現親職教育理念，並就地區與家長（監護人及實際照顧之人）之背景與環境作妥善之需求分析後，採每班期選擇一項主題軸，並涵蓋3-4次課程或活動，每次課程或活動其間有關聯但可以獨立執行。
（2） 活動規劃目標以引導參與者積極正向思考，能夠從發現自身家中優勢為起點，再延伸家庭成員發展與尋求資源以強化家庭功能的知能，辦理方式可多元，以在活動設計中加強促進良性家人互動與家庭功能為要。

（3） 為落實服務優先接受家庭教育之對象，建議承辦學校先行召開專案會議，由校內各處室行政人員、教師共同提薦與討論本案參與對象。
（4） 研擬獎勵措施並協助參與家庭申辦「愛的存款簿」以紀錄學習存款及行動存款，將各項學習內容轉化、落實於家庭互動中。（使用說明及獎勵措施舉例，請參閱附件1-1、1-2）
（5） 欲申請辦理學校應於103年8月14日（週四）（含）前，以公文函發學校申請實施計畫（格式詳附件2）及經費編列表（格式詳附件3）一式1份至臺北市家庭教育中心彙辦審查，逾時概不受理。
（6） 各申請案經審查核准後，預定實施期間為103年9月1日（學校開學日日期）至103年12月26日。
8、 經費運用及來源
（1） 所需活動經費由103年度臺北市家庭教育中心單位預算項下支應，惟本案不予核付加班費，各申請辦理學校若有需要請由學校相關預算項下支應。每1班期經費概估新臺幣（以下同）3萬元，並視實際需求調整。
（2） 各核准辦理學校請於104年1月9日（週五）前檢具原始憑證資料、計畫辦理成果暨自評表（格式詳附件4）等函送臺北市家庭教育中心辦理核銷事宜。

9、 預期效益
（1） 結合本市約20所國小之資源，針對較缺乏以欣賞、肯定的「正向」思考與行為對待子女的「家庭親職功能不足」之家長、監護人及實際照顧者，提供40班具有吸引力之家庭教育學習活動，促進家庭成員營造良性親子互動關係，進而強化家庭親職教育知能。

（2） 形成參與家庭之自助學習與支持團體，達成率至少50%。
10、 本計畫如有未盡事宜，得隨時修訂補充之。
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