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新婚夫妻課程
結婚，只是開始……從情侶到夫妻、從愛情到親情，面對新組成的家庭，新婚伴侶帶著不同的家庭背景，從各自成長歷程中建立的價值觀、生活習慣、社交網絡、興趣嗜好…等，當充滿著憧憬步入禮堂後，面對新婚生活中的衝突與挫折，以及新婚階段發展任務的挑戰，如何調適與面對？ 

課程目標：幫助「家庭新鮮人」迎接各種婚姻生活的挑戰、學習互相欣賞與包容，明白婚姻真實的意義與目標，更有能力去面對婚姻生活中互動與相處的課題，順利並持續的經營婚姻。
參加對象：新婚（5年內）夫妻，兩人共同參加，10~20對。
課程內容：公務人員及臺北市教師可申請終身學習/研習時數7小時
	9:00

-12:00
	溝通起步走
	認識你們真好--期待與約定

	
	親愛的，
請聽我說
	訊息傳達與解讀

	
	
	良好溝通的原則

	13:00

-15:00
	婚姻華爾滋
	婚姻生活酸甘甜--婚姻生活探討

	
	
	婚姻中的金三角--你、我和我們

	15:00

-17:00
	美麗的未來
	我們的理想家庭藍圖

	
	
	向標竿邁進


講    師：金 鳳 老師(中華信望愛基金會 真愛家庭事工部臺北中心)
時    間：１０４年 ７月１８日（星期六），上午9時至下午5時。
地    點：臺北市家庭教育中心<中山區吉林路110號>  4樓403婚姻教育教室
【課程費用】 500元整(親洽，或郵寄現金袋) 【洽詢電話】02-25419690轉20
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	報名表
	姓名：                 年齡：
	姓名：                 年齡：

	
	學歷：          職業：
	學歷：          職業：

	聯絡電話
	
	

	E-mail
	
	

	結婚日
	年    月    日
	用餐：□葷*2 □葷*1+素*1 □素*2

	子女
	□ 無子女    □ 育有______男（        歲）、______女（        歲）

	課程期待
	
	活動訊息來源：

	個人資料保護
	同意提供以上個人資訊僅供課程規劃及寄送相關活動資訊使用□是□否

	幸福臺北─新婚家庭專案

凡設籍於臺北市或服務於臺北市政府各機關學校之新婚家庭（結婚登記5年內者）免費參加

	凡新移（住）民家庭之夫妻共同參加者，亦享免收報名費優惠


※報名方式：1.【郵 寄】(10457) 臺北市吉林路110號5樓  2.【e-mail】 yulan98@tp.edu.tw 
3.【傳 真】2541-8752  收到報名表後，工作人員將主動和您們聯絡，謝謝！[image: image3.jpg]



