2015婚姻教育「愛˙生活與學習」系列  親密關係工作坊


臺  北  市  家  庭  教  育  中  心

人際溝通工作坊

【報名資格】曾經參與本中心「親密互動我和你」課程結訓學員。

【參加名額】8~16名（報名至開課前，額滿為止。）
【上課時間】104.10.24至10.31，週六上午09：00~12:30，共2次。
【課程內容】
	日期
	主題
	內容

	10/24
	-認識自己
-傾聽
	－團體說明和介紹

－討論團體規範

－自我拼貼
－猜猜我是誰
－誰是殺手
－我的人際輪
－我說你聽
－傾聽技巧

	10/31
	-善意溝通
-愛的語言
	－身體的溝通
－開放式問句
－善意溝通技巧
－鏡中我
－特質大拍賣
－愛的語言
－乾杯祝福


                       全程參與之公務人員及臺北市教師可申請終身學習/研習時數7小時
【團體領導者】洪利穎（諮商心理師/臺北市立大學博士候選人）

【上課地點】臺北市家庭教育中心5樓（北市中山區吉林路110號503地板教室）
【課程費用】報名費500元整。（請郵寄現金袋或於上班時間親洽）            
【注意事項】1.需每次均準時＆全程參與

2.請穿輕便服裝（因坐地板教室.女生勿穿裙子）

3.全程禁止錄音錄影（除本中心存檔用行政照相）
【報名方式】◎ 傳真：2541-8752  ◎ E-mail：pcliu66@tp.edu.tw
【洽詢電話】2541-9690轉20

臺  北  市  家  庭  教  育  中  心

人際溝通工作坊

-----報-----名-----表-----
	姓名：
	性別： 
	生日：      年次

	電話：
	學歷：
	職業：

	E-mail：

	親密關係狀況：□未曾交往過男/女友   □現無固定男/女友

.             □現有固定男/女友     □已婚  □離異  □其他

	參與本中心「親密互動我和你」課程情形：

◎上課期別：第____期（  年  月至  月）____組，擔任：________(職稱)

	課程期待：

	本人同意提供以上個人資訊僅供課程規劃及寄送相關活動資訊使用。

同意人簽名︰                日期︰            
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臺北市家庭教育中心 關心您  http://www.family.taipei.gov.tw/

