
臺北市 104 年社會組暨社大盃語文競賽頒獎，

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 				競賽員透過競賽讓經驗與學習共成長

「悅讀新加坡，精采 50在臺北」贈書典禮

吳大猷科學沙龍，

	 	 			邀你一起在新聞中發現物理

「臺北市 104年社會組暨社大盃語文競賽」頒獎典禮，於 9月 19日上午 10時在本館總館舉行，表揚在本次各組語文競賽中表現傑出的優秀選手。
臺北市社會組語文競賽，競賽項目包含國語演說、閩南語演說、客家語演說、14族原住民族語演說、國語朗讀、閩南語朗讀、客家語朗讀、作文、寫字、國

語字音字形、閩南語字音字形及客家語字音字形等 12 項，並為鼓勵與保存本土語言文化，分別於 7 月 18 日及 7 月 25 日舉辦了第二屆的社大盃閩南語及客家語
語文競賽，期盼藉此提升民眾對本土語言教育的重視。其中作文及國語字音字形為歷年來最受歡迎的項目，而閩南語演說及朗讀報名人數則有逐年增加的趨勢。

首次參賽為母語教育累積經驗教學相長
本次拿下社會組語文競賽閩南語演說組第 4名的是閩南語支援教師宋宜蓁老師。宋老師說：「我在家人及朋友的鼓勵下，懷抱著觀摩及學習的心態來參與競賽，

希望藉此累積個人經驗並應用在未來的教學上。」宋老師為閩南語演說投入非常多心力，在競賽過程，看見每位競賽員優異的表現，讓宋老師覺得自己仍需多方
學習，並為母語推廣盡一份心力，期盼自己爾後也能成為一位和學生教學相長的母語教育者。

臺北市 104 年社會組語文競賽於 8 月 22 日、23 日與 29 日於本館辦理，本次競賽共計選拔出 97 名優秀選手，各組 1、2 名將代表臺北市參加 11 月 28 日、
29日及 30日在新北市政府舉辦的「104年全國語文競賽」，語言及文化為國家的珍貴資產，希望藉由語文競賽的辦理，讓市民在推展文化的路上同心協力，共同
打造耀眼的文化城市！

50 年前的 8 月 9 日， 90 個字的新加坡獨立宣言讓新加坡脫離馬來西亞，
成為獨立自主的國家。50 年後的今天，新加坡突破幅員和資源的限制，經濟成
就表現亮眼，現在是世界上重要國家，吸引各國企業和人們前往投資、工作和觀
光。新加坡與臺灣關係向來密切，發展經驗亦可相互參考。

為慶祝新加坡獨立建國 50 週年，新加坡當局展開了一系列慶祝活動，其國
家圖書館贈送本館 260 種，共 285 冊當地出版或作者撰寫的各類圖書，介紹新
加坡歷史、文化、建築、美食、旅遊…等，內容多元豐富，期盼未來能有更多文
化交流。

本次贈書典禮由新加坡駐臺北商務辦事處積極促成，受贈圖書於本館展出後
將納入館藏，提供讀者借閱，藉此讓民眾更進一步認識新加坡多元文化。

相信你隨處可以看見生活中的物理變化，但是你有注意到每天播報的新聞
中，也有著物理變化嗎？本館吳大猷科學沙龍講座，10 月份邀請到科普專欄作
家簡麗賢先生，與我們一同在新聞中發現物理，即使不必記掛物理公式，也能增
進科學知識。老師當天還會帶大家動手體驗科學實驗，讓圖書館除了閱讀書報、
聆聽講座外，還可以體驗動手做實驗的樂趣！

日常生活中的新聞報導隱含物理學相關概念，包含運動、旅遊、社會、民生
等新聞，都可以找到物理的話題，可以說「生活處處是物理」。在這個主題中，
講師將以生動活潑、深入淺出的表達方式介紹新聞中的物理概念，除了談新聞報
導的自然現象外，更重要是建立危機意識並適時地保護自己。

為推展及普及科學教育，吳大猷科學沙龍定期邀請國內傑出學者、科普作家
或譯者，以一般民眾為對象介紹有關天文學、物理、生物等科學主題之演講、討
論及演示活動，透過深入淺出、淺顯易懂之方式帶領大眾一窺科學的奧秘，瞭解
生活中的科學、發現科學趣味。10-12月場次如下，歡迎民眾踴躍參與：

日期 講題 講者 活動地點 / 洽詢電話

10/17（六）14:00-16:00 新聞中的物理
簡麗賢

（科普專欄作家）

總館
11 樓研習教室

2755-2823 轉 2118

11/14（六）14:00-16:00 你我生活中的高科技紡織
賴秋君

（中國文化大學
紡織工程系專任副教授）

12/12（六）14:00-16:00 從文學出發談科學探究
古建國

（臺北市立大學
應用物理暨化學系副教授）

「閱讀˙臺北」

	 	 	 	 北市圖電子報改版囉！
為提供讀者更便利的服務，本

館電子報將於第 450 期，9 月 2 日
起改為新版，內容囊括本館舉辦之
主題活動、兒童活動、講座、研習
班、讀書會、展覽、影片欣賞、留
學活動、圖書館利用教育等多類活
動快報，並提供借閱排行榜、新到
圖書及好書大家讀等最新閱讀資
訊。

一起訂閱北市圖電子報，
享受閱讀新資訊！



「聽！電子書在說話」
	 	 	 	 	 	 			－吉利分館

為推廣本館兒童電子書，館員特別編輯兒童電子書簡介短片，於影片欣賞活
動結束後，播放及介紹本館 6種兒童電子書資料庫之使用方法，並進行有獎徵答
活動，使兒童及家長了解及熟悉電子書之操作，進而利用電子書、閱讀電子書。

活動時間 電子書

10 月 14 日（三）
16:30-17:00

Tumble	兒童電子書
格林咕嚕熊親子共讀網
小魯文化有聲電子書

10 月 28 日（三）
16:30-17:00

布克聽聽兒童電子書
FunPark 童書夢工場

節慶大書

◆活動地點：吉利分館 6樓兒童室（臺北市北投區立農街 1段 366號 6樓）
◆活動對象：一般民眾
◆洽詢電話：2820-1633

「海鷗．黃鳳嬌師生古箏演奏會」	
	 	 	 	 	 	 			－啟明分館

箏是我國最古老的彈撥樂器之一。箏，通常人們又把它叫做古箏。古人曾用
「彈箏奮逸響，新聲妙入神」、「坐客滿筵都不語，一行哀雁十三聲」的生動詩
句，描繪了箏的演奏藝術達到令人神弛的境地。而現代的作曲家也不時有新的創
作，無論是通俗民謠或流行樂曲的改編，豐富了古箏演奏的技法，增添了箏樂演
出的可看性及普及性。希望透過此次音樂會的演出，藉由啟明分館的傳播，共同
推廣古箏樂曲之美，讓極具敏銳聽覺、對音樂感知勝於一般常人的視障朋友們，
一同感受這中國傳統樂器引人入勝之處，增添對箏樂的接觸及欣賞的機會。

◆演出單位：黃鳳嬌音樂工作室
◆活動時間：10月 25日（日）14:00-16:00
◆活動地點：啟明分館 4樓音樂廳（臺北市松山區敦化北路 155巷 76號）
◆活動對象：視障朋友及一般民眾
◆洽詢電話：2514-8443

「大稻埕與淡水河的故事」
	 	 	 	 	 	 			－延平分館

淡水河是臺北的母親河，臺北的發展或臺北人的飲用水都和淡水河息息相
關。透過講座讓臺北人更了解淡水河流域的發展其影響兩岸居民的生活情形，尤
其自藍色公路開通後，擴充淡水河的視野，方便大家找尋它的風情，讓我們從大
稻埕碼頭開始享受探索淡水河的喜悅吧！
◎活動須事先報名

◆活動講師：葉倫會（臺灣省城隍廟學術講座主持人）
◆活動時間：10月 4日（日）14:00-16:00
◆活動地點：延平分館 10樓視聽室（臺北市大同區保安街 47號）
◆活動對象：一般民眾（限額 50名，額滿為止）
◆報名電話：2552-8534

「擁抱差異˙多元正美麗」
	 	 	 	 	 	 			－舊莊分館

在愛情的國度裡，愛沒有對錯，只有單純的你愛我、我愛你而已。在現實的
社會中，愛卻囿於世俗枷鎖和道德眼光，而使得這對男男同性之戀備受壓力與痛
苦。

同志議題迄今仍不受社會大眾所接受，只要我們認同並尊重彼此的差異，傾
聽內心的感受，多元的文化方能四處綻放。現在和林以加老師一同輕鬆看影片，
透過對《艾草》這部影片的賞析，擁抱差異，共同守護雨後那道絢爛的彩虹。
◎活動須事先報名，提供終身學習時數認證 2小時
◆活動講師：林加以（台灣性別平等教育協會秘書長）
◆活動時間：10月 11日（日）14:00-16:00
◆活動地點：舊莊分館 5樓多功能活動室（臺北市南港區舊莊街 1段 91巷 11號 5樓）
◆活動對象：一般民眾（限額 50名，額滿為止）
◆報名電話：2783-7212

「印尼朋友學習課程」
	 	 	 		－總館多元文化中心

為協助提升印尼朋友的電腦及英文利用能力，本館多元文化資料中心與社
團法人台灣愛鄰社區服務協會印尼外勞關懷中心合辦「印尼朋友學習課程─電腦
班、英文班」，課程將全程以印尼語授課。活動時間自 104 年 10 月 11 日起至
105 年 4 月 10 日止，每月第 2、4 週週日下午 1 時至 3 時。歡迎有興趣的印尼
朋友及新移民朋友把握機會報名參加！

班別 課程地點 課程內容

電腦班 總館 9樓電腦資源教室 Office（Word、Excel）Internet

英文班 總館 10 樓會議室
英文初階課程
認識英文日常用語

◆活動名額：為保障學員學習品質，每班報名人數至多 25名。
◆報名方式：（一）「印尼外勞關懷中心」，臺北市大安區和平東路2段24號6樓，
 專線：（02）2362-3022轉8235。（需加入會員並提供居留證影本）。
 （二）「臺北市立圖書館」，臺北市大安區建國南路 2段 125號 9樓，
 電話：（02）2755-2823轉 2900。Email:mic@email.tpml.edu.tw

作者：吳曉樂

出版社：網路與書出版

你的孩子不是你的孩子：
被考試綁架的家庭故事
一位家教老師的見證

◆書目介紹
說故事的人，是個證人。她花了七

年時間，打開一扇又一扇的大門，走進
不同的家庭。在門的背後，她見證了各
色光怪陸離的景象：一個每日給兒子準
備雞精、維他命的母親，在收到兒子成
績單的當下，卻也毫不猶豫地甩出一記
耳光；為了安撫雙親，躲在衣櫃裡欺騙
別人也傷害自己的兒子；也或許，她看
見一種用鈔票堆疊起來的親情……她以
為她是家教，只需帶給學生知識，沒想
到學生及他們的家庭帶給她更多的衝
擊。

什麼是教育的本質？愛是有條件的
嗎？

本書沒有給家長教條式的叮嚀與建
議，只有一個個震撼人心的故事。這些
故事之所以存在，是期待我們去凝視一
個初衷，靜下來，好好想想，把小孩帶
到這世界上的初衷。

◆作者介紹
吳曉樂

臺中人。1989 年生。臺灣大學法
律系畢業。喜歡鸚鵡。人生原本走得直
直的，順著親友的建議，不往語文的路
走，改填一個明亮的系所，以為從此幸
福快樂。卻沒想到自己越讀越心虛，越
讀越悶悶不樂。畢業未久，即做出決定：
短時間內不考國考，也不想從事法律相
關工作。做出決定的當下，第一次覺得
人生溢脫軌道，失去方向。

十八歲那年遇見第二位學生，相處
經驗太美好，從此展開我在不同人家
間奔走教書的生活。二十二歲，生怕蹲
在家裡成日胡思亂想，接了一堆案子塞
滿所有時段，如今二十又五，八年過去
了，得了好多故事。一邊感到驚奇玩
味，一邊寫下，書寫的同時也在修補自
己。

◆每月一書系列講座
主講人：吳曉樂　女士（本書作者）
講座時間：10月 24日（六）
                  14:30-17:30
講座地點：總館 10樓會議廳
（臺北市大安區建國南路 2段 125號）
（不須報名，自由入場）
◎ 本活動提供「公務人員終身學習」及「臺北市終身學
習護照」時數認證

◆每月一書線上讀書會
歡迎讀者利用臺北市教育入口網

「臺北市立圖書館每月一書線上讀書
會」分享您的閱讀心得。（網址：
http://www.tp.edu.tw/book/club_library.
jsp）

「樂天放映院」
	 	 			－內湖區樂齡學習中心

隨著高齡化的來臨，我們關心的不單只是銀髮族的醫療健康問題，還包括長
者心理層面及生活休閒化的需求。內湖區樂齡學習中心自 10 月起，與 5 所分館
合作辦理電影賞析活動，聘請劉英台及劉娟芳老師巡迴電影導讀，藉由影片欣賞
方式，共同分享及討論樂齡相關議題。不管您是銀髮族群，還是家中有銀髮長輩，
甚或對此活動有興趣者，皆歡迎踴躍參加！

活動時間 電影 活動地點 / 洽詢電話

10 月 8 日（四）14:00-16:00 昨日的記憶（普）

西中分館	2	樓會議室
8751-5497

10 月 15 日（四）14:00-16:00 被遺忘的時光（普）

10 月 22 日（四）14:00-16:00 搖滾吧！爺奶（普）

10 月 29 日（四）14:00-16:00 搖滾吧！爺奶（普）
稻香分館	3	樓研習教室

2894-0662



◎ 本表刊登內容如有異動，以辦理單位公告為準。

影片欣賞

活動項目 放映時間 舉辦地點、洽詢電話

親子電影院

每週日	10:00	
10/04	文學經典動畫：仲夏夜之夢（普）
10/11 文學經典動畫：紅樓夢－大觀園（普）
10/18 文學經典動畫：紅樓夢－通靈寶玉（普）
10/25 文學經典動畫：小王子（普）

總館 8樓團體欣賞室
2755-2823#2801

公視假日電影院
10/03（六）14:30	尋找新舊交錯的美麗（普）
10/04（日）14:30	羊在火爐前走失了（護）
10/11（日）14:30	無敵戰艦協和號（護）

市圖電影院

每週二	18:30
10/06	末日迷蹤（護）
10/13	痞子英雄：黎明再起（輔）
10/20	因為愛情：在她消失以後（護）
10/27 末日迷蹤：在離開他以後（護）

總館 B2演講廳
2755-2823#2801

公視假日電影院

每週六 10:00
10/03	回家的女人（護）
10/17	老師，您哪位？（護）
10/24	銘謝惠顧（護）
10/31	原味 Amis/ 火車便當（普）

民生分館
2713-8083

週日影展－ Sunday	Movies

每週日 14:00
10/04	愛，漫漫長路（普）
10/11 來自天堂的音符（護）
10/18 馬內的謬思（輔）
10/25 盜走達文西（護）

三民分館
2760-0408

假日電影院
第 1、3週週日 14:00
10/04 我的意外爸爸（普）
10/18 足夢少年（普）

中崙分館
8773-6858

「為視障朋友重塑電影」活動
（口述電影，視障朋友及一般民眾

自由入場）

每週六 09:00
10/03	東京小屋的回憶（普）
10/10	國慶日暫停播映一次
10/17	巴黎窈窕熟女（護）
10/24	第二扇窗（限）
10/31	浮世傷痕（輔）
每週六 14:00
10/03	妙藥春情（普）
10/17	絕配冤家（普）
10/24	玫瑰的名字
10/31	智利說不

啟明分館
2514-8443

假日電影院

每週六 16:10
10/03	菜鳥薪鮮人（普）
10/10	國慶日暫停播映一次
10/17	送信到哥本哈根（普）
10/24	愛情速可達（普）
10/31	科學怪犬（護）

永春分館
2760-9730

兒童電影院－週三 FUN電影

每週三	14:30
10/07	笑笑羊－天靈靈地靈靈（普）
10/14	銀髮阿基德（普）
10/21	笑笑羊－周末狂歡夜（普）
10/28	人生別氣餒（普）

六合分館
2729-2485

假日電影院

每週六 16:10
10/03	黛安娜（護）
10/10	國慶日暫停播映一次
10/17	藍色茉莉（普）
10/24	偉大的咻啦啦砰（護）
10/31	小豬撲滿的願望（護）

大安分館
2732-5422

長安分館假日電影院 10/04（日）14:00 歡迎來到布達佩斯大飯店（輔）
長安分館
2562-5540

週三童樂會－兒童影片欣賞
雙週　週三	14:30
10/14 野狼歷險記（普）
10/28	哆啦 A夢：大熊與奇跡之島（普）

王貫英先生紀念圖書館
2367-8734

哈特“HOT”假日電影院

每週日	14:00
10/04 世紀交鋒（輔）
10/11 寒戰（輔）
10/18 心靈捕手（輔）
10/25	奈緒子：純愛練習曲（普）

快樂兒童電影院

每週三	14:00
10/07	長腿叔叔（普）
10/14	寵物當家：雅夫愛相隨（普）
10/21	真人版－忍者亂太郎（普）
10/28	劇場版－閃電十一人（普）

城中分館
2393-8274

「食在好看」電影院 10/04（日）14:00 洋芋片（護）

假日電影院

每週日	10:00
10/04	聽風者（護）
10/11	紐約愛情故事（輔）
10/18	因應分館整修服務調整，第 3週暫停播映一次
10/25	冷光線索（輔）

延平分館
2552-8534

延平兒童電影院
單週　週三	14:00
10/07	迢迢上學路（護）
10/21	妮娜之家（普）

大同分館假日電影院

每週日 14:00
10/045 星級美好人生（普）
10/11	不老騎士（普）
10/18	悲慘世界（輔）
10/25	逗陣ㄟ（護）

大同分館
2594-3236

假日電影院
雙週　週日	14:00
10/11	十二生肖（護）
10/25	監諜任務（輔）

建成分館
2558-2320

木柵兒童電影院
雙週　週三	14:00
10/14 木偶奇遇記（普）
10/28 愛麗絲夢遊仙記（普）

木柵分館
2939-7520

木柵星光電影院

每週五	18:30
10/02	單車上路（護）
10/09	推手（輔）
10/16	囍宴（輔）
10/23	大地春雷（普）
10/30	群星會（普）

好時光假日電影院

每週日	14:00
10/04 舊愛，還是最美（輔）
10/11 甜．祕密（護）
10/18 超急快遞（輔）
10/25 讀心術（輔）

永建分館
2236-7448

假日親子電影院

每週日	14:30
10/04	和山姆上學去（普）
10/11	愛情智囊團（護）
10/18	企鵝女孩（護）
10/25	名偵探柯南劇場版：第 11 位前鋒（護）

萬興分館
2234-5501

「2015 愛．不設限～從性別與資源
看性別平等」影像導賞

10/04	（日）14:00 茉莉人生（輔）
　　　　　　導賞人：陳明珠老師

文山分館
2931-5339

重陽樂齡影展
10/20（二）14:00	我想念我自己（普）
10/21（三）14:00	多桑的待辦事項（普）

景新分館
2933-1244

景新分館假日電影院
雙週　週日	14:00
10/11	就像在天堂（護）
10/25	非識不可（護）

內湖分館「Fun 電影」 10/17（六）10:00 只想比你多活一天（護）
內湖分館
2791-8772

東湖放課後電影院

每週三 14:30
10/07	哆啦 A夢：大雄的秘密道具博物館（普）
10/14	維京海盜（普）
10/21	鞋貓劍客（普）
10/28	羅雷司（普）

東湖分館
2632-3378

週三電影院

每週三	18:30
10/07 昨日的記憶（普）
10/14 心靈危城（護）
10/21 真愛每一天（輔）
10/28 黑魔女：沉睡魔咒（護）

西湖分館
2797-3183

西中 SEE	MOVIE，一起看電影
第 1週　週六	14:30
10/03 心靈鑰匙（普）

西中分館
8751-5497

136 號電影院
雙週　週日	14:00
10/11	親愛的奶奶（輔）
10/25	為你而來（普） 葫蘆堵分館

2812-6513

「戀戀雙河灣」影片欣賞
雙週　週二	14:00
10/13 海上花（普）
10/27 娃娃（普）

週三童趣電影院

每週三 14:00
10/07	我的孫悟空電影版（護）
10/14	狼的孩子雨和雪（護）
10/21	小小攝影師的異想世界（護）
10/28	我的小牛與總統（普）

李科永紀念圖書館
2883-3453

彩繪週末電影院

每週六 14:00
10/03	2 槍斃命（輔）
10/10	國慶日暫停播映一次
10/17	馬克白（輔）
10/24 我也愛你（輔）
10/31	分手快樂（輔）

公視假日電影院
10/04（日）10:00	回家的女人
10/18（日）10:00 湊陣 北投分館

2897-7682
性別平等影片賞析 10/11（日）10:00	內衣小舖

清江電影臺

每週日 14:00
10/04	亮演人生（護）
10/11	跳躍國界（護）
10/18	鄉村有機老師（輔）
10/25	漢娜鄂蘭：真理無懼（護）※本場次播映完畢後有讀書會

清江分館
2896-0315

橘子電影院
雙週　週三 14:30
10/14 哆啦 A夢：新大雄與鐵人兵團（普）
10/28 小狼童阿飛（普） 吉利分館

2820-1633

唭哩岸電影院：樂齡影展
第 3週　週三 14：30
10/21	浪花（普）

講座
活動項目 日期 主講人、講題 地點、電話

「Bookstart 閱讀起步走」嬰幼兒父母學習講座－
開啟寶寶的閱讀之門

（6-18 個月）（須事先報名）

10/17（六）
10:00-12:00

主講人：吳幸玲（輔仁、文化大學副教授）
總館 10 樓會議廳
2755-2823#2412

10/18（日）
14:00-16:00

主講人：	邱瓊慧（臺北護理健康大學嬰幼兒保育系
助理教授）

建成分館
2558-2320

「Bookstart 閱讀起步走」嬰幼兒父母學習講座－
培養小小愛書人

（18-36 個月）（須事先報名）

10/17（六）
14:00-16:00

主講人：	邱瓊慧（臺北護理健康大學嬰幼兒保育系
助理教授）

總館 10 樓會議廳
2755-2823#2412

「Bookstart 閱讀起步走」嬰幼兒父母學習講座－
培育閱讀小達人

（3-5 歲）（須事先報名）

10/03（六）
14:00-16:00

主講人：陳貞旬（教育部幼兒園輔導委員）
天母分館
2873-6203

10/03（六）
14:00-16:00

主講人：	王怡云（元智大學通識教學部專任助理教
授）

萬華分館
2339-1056

10/04（日）
10:00-12:00

主講人：陳貞旬（教育部幼兒園輔導委員）
舊莊分館
2783-7212

10/11（日）
14:00-16:00

主講人：蔡延治（007 玩具圖書館創辦人）
長安分館
2562-5540

10/28（三）
14:00-16:00

主講人：葉嘉青（師範大學幼教兼任講師）
總館 10 樓會議廳
2755-2823#2412

市民生活講座

10/17（六）
14:00-16:00

主講人：羅毓嘉（英商 DealReporter 臺灣特派員）
講　題：如果只是想要個家：性別與婚姻平權之路

天母分館
2873-6203

10/17（六）
14:00-16:00

主講人：林青穀（林青穀家庭醫學科診所院長）
講　題：走過低潮：聽林青穀醫師抗憂鬱症自述

永建分館
2236-7448

10/17（六）
18:30-20:30

主講人：王寶勛（臺北市天文協會常務理事）
講　題：陪你去看流星雨

東園分館
2307-0460

10/18（日）
14:00-16:00

主講人：	凌春玉（格致小屋視覺文化藝術學習塾負
責人）

講　題：東京‧美術‧散步

景美分館
2932-8457

10/24（六）
10:00-12:00

主講人：潘建志（萬芳醫院精神科主治醫師）
講　題：常見的精神疾病與預防

永建分館
2236-7448

10/24（六）
14:00-16:00

主講人：蘇芊玲（銘傳大學通識教育中心副教授）
講　題：家庭中的性別教育

清江分館
2896-0315

10/25（日）
14:00-16:00

主講人：巢佳苓（原鄉原味工作室講師）
講　題：健康在飲食裡

城中分館
2393-8274

古典音樂欣賞講座
10/03（六）
09:30-12:30

主講人：黃志伸（臺灣弦樂團顧問）
講　題：唐吉軻德

總館 10 樓會議廳
2755-2823#2801

「愛與關懷凝聚生命力」關懷生命電影賞析會

10/03（六）
14:00-17:00

電　影：給未來的我（普）
主講人：薛承泰（臺灣大學社會學系教授）
講　題：10 歲夢想－泡芙的故事

總館地下 2樓演講廳
2502-4242

10/17（六）
14:00-17:20

電　影：大法官（普）
主講人：	簡玉坤（耕莘醫院精神科暨心理衛生中心

臨床心理師）
講　題：家庭關係的衝突與和解

10/24（六）
14:00-17:10

電　影：金盞花大酒店（護）
主講人：吳治勳（國立政治大學心理學系助理教授）
講　題：「養」老？「服」老？

10/31（六）
14:00-17:00

電　影：那時我只剩下勇敢（限）
主講人：蘇絢慧（馬偕醫院協談中心諮商心理師）
講　題：以勇氣找回自己，愛回自己

中華科技史學會專題演講
10/03（六）
14:00-16:00

主講人：	林俊旭（中華經濟研究院綠色經濟研究中
心副主任）

講　題：綠色生活科技的過去、現在與未來

總館 11 樓研習教室
2755-2823#2116

留學資料中心講座

10/03（六）
14:00-16:00

主講人：簡郁瑄（科威特大學交換生）
講　題：不一樣的求學經驗－科威特交換日記

總館 11 樓
樂齡示範中心教室
2707-1008

10/24（六）
14:00-16:00

主講人：趙愷銓（歐洲經貿辦事處專員）
　　　　楊思屏（數位圖書館學習學程）
講　題：歐盟聯合碩士學程獎學金及數位圖書館學
習學程校友分享

總館 9樓多功能教室
2707-1008

乳房健康與乳癌預防知識講座
10/04（日）
10:00-11:30

主講人：蔡秀子（護理師）
講　題：乳房健康與乳癌預防知識

長安分館
2562-5540

館藏特色推廣講座—
大稻埕與淡水河的故事

10/04（日）
14:00-16:00

主講人：葉倫會（臺灣省城隍廟學術講座主持人）
講　題：大稻埕與淡水河的故事

延平分館
2552-8534

市民生態講座
10/04（日）
14:00-16:00

主講人：呂碧鳳（臺灣植物分類學會秘書長）
講　題：民俗植物

李科永紀念圖書館
2883-3453

「健康又環保」系列講座

10/04（日）
14:00-16:00

主講人：黃純惠（中醫診所副院長）
講　題：體重管理的重要性

西園分館
2306-9046

10/11（日）
14:00-16:00

主講人：	林俐嘉（臺北市立聯合醫院陽明院區主治
醫師）

講　題：	感冒要先看中醫：培養抵抗力，從預防感
冒做起！

10/18（日）
14:00-16:00

主講人：	陳冠宇（臺北市立聯合醫院陽明院區中醫
師）

講　題：中醫舒眠功

樂齡長者生活講座

10/05（一）
14:00-16:00

主講人：李憲秋（Clare 的生活品味部落格版主）
講　題：台灣健康散步旅行

三民分館
2760-0408#16

10/12（一）
14:00-16:00

主講人：施昇輝（專職投資人）
講　題：退休理財的樂活分享

10/22（四）
14:00-16:00

主講人：張琦雯（大安社區大學講師）
講　題：綠化生活種子盆栽

電影賞析講座
10/11（日）
13:30-16:30

主講人：黃英雄（臺灣編劇藝術協會理事長）
講　題：天使威士忌（輔）

總館 10 樓會議廳
2755-2823#2801

企業人文講座
10/20（二）
19:00-21:00

主講人：連瑞猛（臺灣醫療品質促進聯盟理事長）
講　題：陪你到最後—談無效醫療與生命尊嚴

總館 10 樓會議廳
2755-2823#2116

每月一書系列講座
10/24（六）
14:30-17:30

主講人：吳曉樂（本書作者）
講　題：你的孩子不是你的孩子

總館 10 樓會議廳
2755-2823#2112

「傳統中醫藥在現代」系列講座
10/25（日）
14:00-16:00

主講人：簡家楹（中醫師）
講　題：女生好朋友—經期調理

總館 10 樓會議廳
2755-2823#2116

文學的異想世界－電影賞析
10/25（日）
13:30-16:30

主講人：	劉英台（國立台灣師範大學進修部兼任講
師）

講　題：逆轉人生（護）

道藩分館
2733-4031

Monthly 閱讀品茶趣－駐館茶師系列活動
10/30（五）
19:00-20:30

主講人：張柏偉（貝朵芙茶坊負責人）
講　題：紅茶

文山分館
2931-5339

社會公益演講座談會
10/31（六）
14:30-16:30

主講人：吳建良（萬芳醫院眼科主任）
講　題：靈魂之窗

總館 10 樓會議廳	
2708-9264



一、推廣活動
活動名稱 活動名稱 舉辦地點、洽詢電話

海鷗．黃鳳嬌師生古箏演奏會

10/25（日）14:00-16:00
參加對象：對古箏音樂有興趣之視障朋友及一般民眾
演出單位：黃鳳嬌音樂工作室
表演曲目：一、海鷗	 二、錦上添花
	 三、四段曲	 四、豫北敘事
	 五、彌渡山歌	 六、豐收鑼鼓
	 七、林沖夜奔	 八、丟丟銅組曲

啟明分館
2514-8443

賓果「5夠讚」連線活動
即日起至 10/31
參與「閱讀賓果全家歡」系列活動或景美分館相關活動皆可認證集點，點數連成一
線以上，即可兌換文具用品。

景美分館
2932-8457

駐館律師諮詢
第 2、4週　週四 14:00-16:40
本月辦理日期：10/08、10/22
每場次 8人，每位民眾諮詢時間為 20 分鐘。

木柵分館
2939-7520

自助借書人人好運人人有獎
即日起至 12/31
凡活動期間憑本館自助借書收據，不限張數，不限同一人，累積 20 冊可至櫃臺換
取獨家手繪明信片 1組 3張（樣式隨機），值得收藏，數量有限，送完為止。

景新分館
2933-1244

「歐洲放大鏡，悅讀看世界」
歐洲文化推廣集點活動

即日起至 10/12
凡於活動期間參加書展並撰寫心得回饋單（不限字數，每日以 1次為限）或參加悅
讀歐洲講座，完成其中一項可得 1點，集滿 1、3、5點後，憑集點卡至天母分館服
務臺兌換自製歐洲風明信片（1點）、指南針鑰匙圈（3點）、閱讀便利貼（5點），
數量有限換完為止，本館保留活動與贈品變更之權利。 天母分館

2873-6203

歐陸風景，「六」傳你手

即日起至 12/31
1.		使用天母分館自助借書機借出 6件以上書籍、雜誌。
2.		列印收據後，憑列印單據至櫃檯即可兌換歐陸名人箴言明信片1張。（數量有限，
兌完為止。）

「樂」集閱有禮－樂齡借閱集
點送活動

即日起至 12/15
凡樂齡讀者持本人借閱證可向服務臺索取集點卡1張。每借閱3冊圖書可獲得1點，
集滿 4點可獲得北投分館紀念貼紙 1張或愛心圖案磁鐵書籤 1個；集滿 8點可獲得
北投分館惜福紀念明信片 1張；集滿 12 點，交回集點卡並填妥聯絡資訊，可參加
抽獎。活動分為 4梯次，每梯次得獎名額各 10 個。

北投分館
2897-7682

稻香有機示範農園
即日起至 12/31
凡持本館個人借閱證或家庭圖書證均可申請登記1期農園，1期4個月（1-4月、5-8
月、9-12 月，共 3期），須採有機農法耕種，可自行決定種植內容與設計。

稻香分館
2894-0662

稻香室內花園小驚喜

即日起至 12/31
1. 為豐富美化館內視覺景觀，以及結合本館特色館藏，提供人工花園區為創意設計
舞臺，由登記者設計石頭圖案裝飾花園，進而吸引讀者蒞館觀摩學習與閱讀。
2. 每月提供 1人登記。

二、展　覽
活動項目 展期 舉辦地點、洽詢電話

「STAND	UP	動一動」主題書展 10/01-10/31 總館、分館及民眾閱覽室
2755-2823#2112

「健康料理 DIY」主題書展 10/01-12/31 大安分館
2732-5422兒童主題書展—「巧手 DIY」 10/01-10/31

「愛護地球綠生活」主題書展 10/01-10/31 龍安民眾閱覽室
2394-5485

「勞動身影」書展暨影像展 10/01-10/31 長安分館
2562-5540

Fly 飛行主題書展 10/01-10/30 恆安民眾閱覽室
2593-5482

「繪本封面入選」主題展 10/14-12/15 城中分館
2393-8274

“深呼吸—藝術的自然之歌	
林祐德、簡麗美、許宥閒聯展” 10/01-11/30 大同分館

2594-3236

「秋日讀書趣」語言學習書展 10/01-11/15 景新分館
2933-1244

「閱讀風．瘋閱讀」主題書展 10/01-10/31 西湖分館
2797-3183

「指壓氣功一起來」生活保健書展
10/01-12/31 葫蘆堵分館

2812-6513懷舊 &熱門影片聯展

蘭亭書法會乙未年神采飛羊書法聯展 10/02-10/29 李科永紀念圖書館
2883-3453

「舞動世界」館藏特色主題書展 10/01-10/31 石牌分館
2823-9634

「性別如何教」性別平等主題書展 10/01-10/31 清江分館
2896-0315

「海中大鯨奇」主題書展 10/01-10/31 吉利分館
2820-1633

三、故事時間
活動名稱 活動名稱 舉辦地點、洽詢電話

林老師說故事

每週六 14:30-16:00 總館、各分館及龍華民眾閱覽室
2755-2823#2130

第 1、3週　週六 14:30-16:00 中山分館 2502-6442

第 2、4週　週六 14:30-16:00

龍山分館 2331-1497

石牌分館 2823-9634

吉利分館 2820-1633

西中分館 8751-5497

每週六 10:00-11:30
李科永紀念圖書館	2883-3453

南機場借還書工作站 2303-2436

每週六 14:30-16:00
（第 2週停辦） 中崙分館 8773-6858

兒童英語故事時間

第 1、3週　週六 10:00-11:30 永春分館 2760-9730

第 1 週　週六 10:00-11:30 萬華分館 2339-1056

第 3 週　週日 10:00-12:00 延平分館 2552-8534

每週日 14:30-16:00 松山分館 2753-1875

第 2、4週　週六 10:30-12:00 西園分館 2306-9046

第 2、4週　週六 14:30-16:00 中山分館 2502-6442

單週　週日 14:30-16:00 北投分館 2897-7682

每週六 10:00-11:30 景新分館 2933-1244

第 2、4週　週六 10:00-11:30 城中分館 2393-8274

第 2、4週　週日 10:30-12:00 大直分館 2533-6535

第 2、4週　週日 14:30-16:00 天母分館 2873-6203

第 1 週　週日 10:30-12:00 石牌分館 2823-9634

最後 1週　週日 10:00-11:30 舊莊分館 2783-7212

中英語雙語說故事時間 第 1、3週　週六 14:30-16:00 永建分館	2236-7448

瑞比特英語故事樂園 第 3週　週日 14:30-16:00 吉利分館 2820-1633

Sunny 的故事花園－讀童書．說英語 第 2、4週　週六 10:30-12:00 萬興分館 2234-5501

啄木鳥兒童英語故事時間 每週六 10:30-12:00 王貫英先生紀念圖書館 2367-8734

熊寶貝兒童英語故事時間 第 2、4週　週六 10:30-12:00 中崙分館 8773-6858

FUN 輕鬆！週日英語故事時間 第 4週　週日 10:30-12:00 民生分館 2713-8083

小葫蘆兒童英語故事時間 第 1、3週　週日 10:00-11:30 葫蘆堵分館 2812-6513

Happy	Story	time 兒童英語故事時間 第 2、4週　週日 10:00-11:30 大同分館 2594-3236

夏綠蒂兒童英語故事時間 第 1週　週日 10:30-12:00 景美分館 2932-8457

夢奇地兒童英語故事時間 每週日 10:30-11:30 東湖分館 2632-3378

班比英語故事時間 第 2、4週　週日 14:30-16:00 西湖分館 2797-3183

白鷺鷥英語故事時間 第 2、4週　週日 14:30-16:00 內湖分館 2791-8772

毛毛蟲兒童英語故事時間 第 4週　週日 14:30-16:00 木柵分館 2939-7520

小瓢蟲英語故事時間 第 2、4週　週六 10:00-11:30 文山分館 2931-5339

Story	Time	英語故事時間 第 2、4週　週日 10:30-12:00 力行分館 8661-2196

Reading	Rainbow 兒童英語故事時間 第 1週　週日 10:00-11:30 道藩分館 2733-4031

ABC 故事時間 每週六 10:00-11:30 長安分館 2562-5540

ZOO	PARTY 英語故事時間 第 1週　週日 10:30-12:00 東園分館 2307-0460

兒童英語魔法故事屋 第 1週　週日 14:30-16:00 士林分館 2836-1994

Say	Hello 英語故事時間 第 1週　週日 14:00-16:00 建成分館 2558-2320

Rainbow's	End	彩虹樂園英語故事時間 第 2、4週　週日 10:30-12:00 大安分館 2732-5422

歡喜閱讀 ABC 兒童英語樂園 雙週　週日 10:30-12:00 三民分館 2760-0408

LaLa's 兒童英語說故事時間 第 3週　週日 10:30-12:00 龍華民眾閱覽室 2785-1740

QBABY 雙語故事時間 每週五 10:00-10:30

總館小小世界外文圖書館 2755-2823#2140
小小世界英語故事時間

（The	small	world	English	story	time） 每週日 10:00-11:30

We're	going	on	a	book	hunt：
兒童英語閱讀指導 每週日 14:00-15:30

四、研習活動、讀書會

區別 班別 時間 舉辦地點、洽詢電話

東區

松香讀書會（第五期） 第 2週　週二 14:00-15:30（至 12/08） 松山分館
2753-1875

成人喜閱讀書會 第 2週　週一 09:00-11:00（至 12/14） 民生分館
2713-8083

漁樵詩詞吟唱班 每週三 18:50-20:50（至 12/30） 三民分館
2760-0408

漫畫家創意讀書會 最後一週　週日 14:30-17:30（至 12/12）
中崙分館
8773-6858新韻婦女成長讀書會 第 2週　週一 14:00-17:00（至 12/14）

每月一書讀書會 第 1、3週　週五 09:30-12:00（至 105/01/15）

視障珠心算一班 每週六 09:00-10:00（至 12/26）

啟明分館
2514-8443

視障珠心算二班 每週六 10:00-11:00（至 12/26）

視障生英文課後班 ( 初階班 ) 每週六 13:00-15:00（至 12/26）

視障生英文課後班 ( 進階班 ) 每週六 13:00-15:00（至 12/26）

明盲讀書會 雙週六 09:30-11:30（至 12/26）

喜悅讀書會 第 3週　週六 09:00-11:00（至 12/19）

永春分館
2760-9730

親子讀經班 每週五 19:50-20:50（至 12/25）

閩南語讀書會 最後 1週　週六 09:00-12:00（至 12/26）

成人書法班 每週一 09:00-12:00（至 12/28）

愛麗絲英文讀書會 每週二 09:30-12:00（至 12/29）

日語同好讀書會（7） 隔週二 13:30-16:30（至 10/20）

三興分館
8732-1063

單人舞讀書會（16） 每週五 10:00-12:00（至 105/01/22）

彩虹讀書會（14） 每週一 13:30-17:00（至 105/01/25）

HAPPY 讀書會（18） 每週二 09:30-11:30（至 105/01/26）

「商業旅遊英語」讀書會 每週六	09:00-12:00（至 12/27） 南港分館
2782-5232

龍華讀書會 每週五 09:30-11:30 龍華民眾閱覽室
2785-1740

西區

青少年古文觀止讀書會 每週三 16:30-18:00（至 105/06/29）

大直分館
2533-6535

故事爸媽童書讀書會 每週三 08:30-12:00（至 12/30）

彩虹生命教育志工大直團隊讀書會 每週四	09:30-11:30（至 12/31）

大直親子讀經班 每週五 19:00-21:00（至 12/31）

樂活學堂：玩益智防失智（第 4期） 第 1、3週　週五 09:00-11:30（至 105/01/22） 中山分館
2502-6442

蘭心媽媽讀書會 每週一 09:30-12:00（至 12/28）

長安分館
2562-5540

大師讀書會 第 2週　週四 09:30-11:30（至 12/10）

太極拳讀書會 第 1、3週　週三 19:00-20:30（至 12/16）

欣園媽媽讀書會 第 2週　週五 09:00-12:00（至 12/11）

歡樂旅遊英語會話 每週二 19:00-21:00（須事先報名，至 11/24）

中醫經絡養生 每週三 09:00-12:00（須事先報名，至 10/28） 延平分館
2552-8534日文歌謠讀書會第六期 第 2、3、4週　週四 14:00-16:00（至 12/24）

成人讀書會 每週三 19:00-21:00（至 12/30） 大同分館
2594-3236

每月一書讀書會 第 2、4週　週四 19:00-21:00（至 12/24） 東園分館
2307-0460

南區

喜閱讀書會 第 2、4週　週二 10:00-12:00
總館 11 樓研習教室
2755-2823#2112布瓜兒童閱讀帶領人讀書會 第 1週　週二 09:00-12:00（須事先報名）

COSMOS 日文讀書會 第 2、4週　週四 09:30-11:30（至 12/24）

生活在臺灣－中文閱讀研習班 每週日 13:30-16:30（須事先報名） 總館 9樓多功能活動室
2755-2823#2900

新移民進階電腦班 每週一 13:30-16:30（須事先報名） 總館 9樓電腦資源教室
2755-2823#2900

「英文童謠、繪本大聲唸」互學會 單週　週二	10:00-12:00（至 12/29）
總館地下 2樓

小小世界外文圖書館
2755-2823#2140

祥祥英語讀書會 每週五 19:00-21:00（至 12/25）

道藩分館
2733-4031

道藩英語讀書會 第 2、4週　週三 19:00-21:00（至 12/23）

每月一書讀書會 每週五 09:30-11:30（至 12/25）

愛閱親職讀書會 每週三 09:00-11:00（至 12/30）

永心讀書會 第 1週　週日 09:00-12:00（至 12/06） 王貫英紀念圖書館
2367-8734

快樂讀書會 每週三 09:30-11:30 城中分館
2393-8274

蒲公英讀書會 每週二 09:30-11:30（至 12/29） 景美分館
2932-8457

英文讀書會－語言天地 每週五 09:30-11:30（至 12/25） 木柵分館
2939-7520手作幸福讀書會 第 2、4週　週二 14:00-16:00（至 12/29）

藍丹讀書會 第 3週　週三 19:00-21:00（至 12/16） 永建分館
2236-7448

英語學習研習班 每週日 10:00-11:30（至 12/06） 文山分館
2931-5339Action!	兒童電影讀書會 10/25（日）14:00-16:00

力行英語讀書會 每週一 09:30-11:30（至 12/28） 力行分館
8661-2196文學寫作讀書會 第 1週　週五 13:30-15:30（至 12/04）

唱自己寫的歌 最後 1週　週六 14:00-17:00（至 12/26）
景新分館
2933-1244共好讀書會 第 2週　週二 14:00-17:00（至 12/15）

好書好說說故事讀書會 第 2、4週　週三 10:00-12:00（至 12/30）

北區

楓香讀書會 雙週　週四 10:00-12:00（至 12/24） 北投分館
2897-7682蘇菲學堂讀書會 第 1、3週　週六 10:00-12:00（至 12/19）

日文研習班 每週二 18:50-20:50（至 12/29）

稻香分館
2894-0662

成人讀書會 每週三 09:00-11:00（至 12/30）

親子讀經秋季班 每週三 19:20-20:50（至 105/01/06）

熊寶貝英閱會 每週日 10:30-11:30（至 11/29）

插花研習班 每週三 14:00-16:00（至 12/30）

英閱趣第 3期：英語閱讀指導讀書會 每週六 16:00-17:00（至 12/26）（須事先報名）

生活日語讀書會 每週四 09:00-11:00
（不含每月第 1週週四，至 12/31） 石牌分館

2823-9634石牌日文讀書會 每週一 13:30-16:30（至 12/28）

家飾美化 DIY 讀書會 每週五 09:00-12:00（至 12/25）

愛家社區讀書會 每週三 09:00-12:00（至 12/30） 清江分館
2896-0315清江讀書會 每週四 10:00-12:00（至 12/31）

視勢吉利讀書會 每週一	13:30-15:30（至 12/28） 吉利分館
2820-1633

智慧理財讀書會 最後一週　週五 09:00-12:00 葫蘆堵分館
2812-6513

歐羅巴電影讀書會 最後一週　週六 18:00-20:45（至 12/26）

天母分館
2873-6203

超人氣日語班

甲班：每週一 09:30-11:30
乙班：每週一 13:00-14:50
丙班：每週一 15:00-16:50
（至 12/28）

電腦長青班 每週四 09:00-11:00（至 12/31）

英文讀書會
上午班：每週五 09:30-11:30
下午班：每週五 13:30-15:30
（至 12/25）

日文讀書會 每週三 09:45-11:45（至 12/30）

中文讀書會 每週二 14:00-16:00（至 12/29）

逗陣讀書會 每週二 14:00-16:30（至 12/31） 士林分館
2836-1994Happy	life 投資理財讀書會 每週一 09:30-11:30（至 105/01/25）

中國經典讀書會 每週二 19:30-21:00（至 12/29）

內湖分館
2791-8772

圓緣婦女讀書會 第 3週　週五 14:00-16:00（至 12/18）

終身學習讀書會 第 4週　週三 19:00-21:00（至 12/23）

生活英語互動讀書會 每週四 19:30-21:00（至 12/31）

愛閱小達人－圖書館利用教育 隔週　週三	14:00-14:30（至 12/23） 東湖分館
2632-3378每月一書讀書會 每週三 09:30-12:00（至 105/01/06）

西湖親子讀經班 每週日 09:30-11:00（至 105/01/31） 西湖分館
2797-3183

Bookstart 嬰幼兒故事時間

第 2、4週　週六
10:00-10:30、11:00-11:30 總館小小世界外文圖書館 2755-2823#2140

最後 1週　週六
10:00-10:30、11:00-11:30 東湖分館 2632-3378

◎ 本表刊登內容如有異動，以辦理單位公告為準。
10 月 1 日		圖書整理日
10 月 10 日		國慶日10 月休館資訊


