
Taipei Night Markets

意遊未盡

타이베이 야시장 가이드 북

타이베이여핸자 서비스 센터

지하철 베이토우역　02-28946923 

타이베이 베이토우취 광밍루 1뚜안 (지하철역 입

구 좌측)

지하철 시먼역　02-23753096 

타이베이 쫑청취 바오칭루 32-1하오 B-1 (지하철

역 입구 좌측)

지하철 지엔탄역　02-28830313 

타이베이 쓰린취 쫑산베이루 5뚜안 65하오 (지하

철역 1번출구)

타이베이역　02-23123256 

타이베이  쫑정취 베이핑시부 3하오 (기차역 1층 

로비 서북측)

송산공항역　02-25464741 

타이베이시 송산취 둔화베이루 340즈 10호 (제2 

공항역 로비)

메이리화역  02-85012762 

타이베이 쫑산취 징예 3루 20하오 (1층 분수광장 

뒷편)

메이팅역　02-28972647 

타이베이 베이토우취 쫑산루 6하오

케이블카 마오콩역　02-29378563 

타이베이 원산취 즈난루 3뚜안 38샹 35하오(케이블

카 마오콩역 출구)

타이베이 MRT 101/스마우짠　02-27586593 

타이베이시 신의츄 신의루 5단 20하오 B1

대도정 관광안내센터　02-25596802 

타이베이 따통취 적화거리 1단 44하오

여행자 안내

여행 관련 웹사이트

타이베이 여행 홈페이지 
　http://new.travel.taipei/

교통부 관광청  
　http://www.taiwan.net.tw

블루 하이웨이 
　http://www.riverfun.net 

관련 여행 전화

내정부 출입국 관리 사무소 & 이민국 서비스 전화：

02-23889393

외국인의 대만 생활을 위한 안내 서비스 전화：

0800-024111

타이베이시정부 경찰국 외사과： 

02-23817494、02-23818251

타이베이시정부 경찰국 외사 서비스센터： 

02-25566007

타이베이시 지구 콜택시 센터： 

0800-055850(무료) 

휴대전화로 55850을 누르세요(유료)

통정보

▲지하철: 영업시간06：00－24：00

타이베이 지하철공사 http://www.metro.taipei/ 

24시간 안내 서비스 전화：02-21812345

〔MRT요금안내〕

1.편도티켓: 매 탑승거리에 따라 20원에서 65원

까지의 요금.

2.교통카드(요요카): 장당 100원(2016년8월1일 

부터 일반적인 구매수단으로 바뀌며, 사용가능

한 금액 및 보증금은 포함하지 않습니다).

▲台北市公共バス

버스노선 정보는「我愛巴士 5284」

www.5284.com.tw 에서 검색 가능 합니다 .

▲여객버스

타이베이 여행객들은 타오위엔국제공

항1층 입국 로비에서 목적지에 따라 구

워광커윈, 창롱커윈, 따요버스, 젠밍커

윈(페이고우)등의 버스를 탈 수 있습니

다.

편도티켓 가격은 NT$110~140원이며, 약 

1시간 가량의 주행 시간이.

긴급 의료 기관

대만대학교 병원 02-23123456

창껑지니엔 병원 02-27135211

시립연합 병원       02-25553000

런아이 분원　02-27093600 

허핑 분원　02-23889595 

쫑싱 분원　02-25523234 

양밍 분원　02-28353456 

쫑샤오 분원　02-27861288 

송더 분원　02-27263141 

린선 분원　02-25916681 

쿤밍 분원　02-23703739

교통부 관광국 무료 전화 0800-011765

타이베이 시청 서비스 센터 1999

1. 뉴로우몐(소고
기국수)

쇠고기를 덩어리째 고아낸 육
수.�절대 거절할 수 없는 향기
로운 맛.�홍싸오,�칭뚠,�토마토�
등 여러가지 종류가 있다.�타이
베이의 유명한 전통 음식이다.

19. 무아찌(모찌/
인절미)

찹쌀을 쳐서 만든 덩어리 반죽
을 계속 쳐서 점도가 알맞을 때�
물에 넣고 끓인 후에 먹는다.�
독특한 조리 방식으로 사람들
이 입을 떼지 못하게 만든다.선
택이다.

12. 셴수지(타이
완 식 후 라 이
드치킨)

조각낸 닭고기 덩어리를 쎈 불
로 튀겨낸 후 바질등의 향신료
와 후추,�소금,�고춧가루등을�
뿌려 먹는데,�이것은 가장 환영
받는 먹거리 중 하나다.

6. 초또우푸(발효
두부:취두부)

발효후의 두부는 사람들로 하
여금 맛 볼수도 없게 만드는 독
특한 냄새가 나지만,�바삭하게�
튀겨내고 나면 표면은 황금빛
이 나고 속에는 부드러운 두부
의 질감이 살아있어 한 번 먹으
면 거절할 수 없을 정도로 중독
될 만하다.

17. 처룬빙(타이
완식국화빵)

춰룬삥이라고도 불린다.�밀가
루를 고열의 철판에 바삭하게�
익히면서 그 위에 팥,�크림,�양
배추 등 각기 다른 종류의 재료
를 놓고 또 다른 철판의 밀가루�
반죽을 덮어 바삭하게 익힌다.�
속 재료는 오랫동안 따뜻하며�
부드럽고 달콤한 풍미의 야시
장에서 자주 만날 수 있는 간식
이다.

2. 쭈자오판(돼지
족발밥)

향기롭고 탄력있는 쌀밥에 농
축된 조림장과 육즙을 끼얹고,�
두툼하고 부드러운 돼지고기
와 곁들이면 손님들이 가장 사
랑하는 든든한 한끼 식사가 된
다.

20. 후쟈오빙(화
덕고기빵)

겹겹이 부서지는 밀가루 반죽
을 두툼히 구워내어 육즙이 많
은 돼지고기 와 파,�후추,�등의�
속을 채워서 보는 사람들로 하
여금 군침이 돌게 만든다.�특히�
숯을 이용하여 구워내면 더욱�
바삭바삭하다.�한 입 크게 베어
물면 금새 육즙이 흘러나오는
데 먹는 사람들이 잊을 수 없는�
독특한 맛으로 기억될 것이다.

13. 총요우빙(파
전)

한층한층 겹겹이 쌓인 밀가루
의 얇은 반죽을 금황색이 되도
록 바삭하게 부친다.�향긋한 파
의 독특한 향기를 더한 후 간장
을 발라 먹으면 배고픔을 달래
는 가장 좋은 든든한 선택이다.

7. 텐부라(튀김요
리)

생선살을 치댄 반죽으로 원형
의 모양으로 빚어 기름에 노릇
하게 튀겨 만들면 야시장에서�
가장 환영받는 티엔부라가 된
다.

18. 성젠빠오(중
국식군만두)

찐빵의 한 종류인 셩졘빠오는
(수웨이졘빠오라고도 함)�후라
이팬을 달궈 지져낸 후 녹말물
을 넣어 뚜껑을 덮어 익힌다.�
찐빵의 부드러운 맛과는 다른�
셩졘빠오의 바삭바삭한 느낌
은 씹는 사람으로 하여금 독특
한 풍미를 느끼게 해준다.

3.어아젠(굴전)
녹말통에 신선한 굴을 넣어 기
름에 부치고 마지막에 계란을�
넣어 익힌다.�입사귀 야채와 간
장 및 달콤하고 매콤한 소스를�
곁들여 먹는다.�야시장에서 자
주 볼 수 있는 간단한 음식이
다.

21. 탕후루(절인
과일꼬치)

전통의 조리 방법은 냐오리를�
대나무 꼬치에 꽂은 후 속이 투
명하도록 달콤한 옷을 입히면�
상당히 환영받는 간식이 된다.�
지금은 냐오리를 대신하여 신
선한 토마토,�딸기등의 다양한�
재료로 그 맛의 변화가 더 다양
해 졌다.

14. 과바오(타이
완식햄버거)

부드러운 밀가루 피 사이에 부
들부들 윤기나는 삼겹살과 샹
차이를 얹어 땅콩가루를 뿌려�
만든다.�편리하고 든든하며 대
만의 전통 조림의 맛을 느낄 수�
있는 민속 먹거리다.

8. 루로우판(다진
돼지고기덮밥)

향기롭고 모락모락 김이나는�
쌀밥위에 으깬 돼지고기 조림
을 조림장과 함께 끼얹어 먹는
다.�보는 사람으로 햐여금 군침
이 돌게 하는 평범한 쌀밥의 맛
있는 변신이다.

4. 로우쫑(고기쫑
즈)

민속 전통 음식으로 쫑이라는�
큰 입사귀에 찹쌀과 딴차이,�돼
지고기,�계란 노른자 등의 각종�
재료를 싸서 만드는데 독특한�
모양이다.�이것을 찌거나 삶는�
방법으로 안의 재료들을 익혀
서 완성한다.

22.즉석 과즙
대만은 과일 왕국입니다,�오색
찬란한 조합이 가능하며,�신선
한 과일들을 사용하며,�한잔 한�
잔씩 가지각색의 과즙을 선보
이며,�각종 과일들은 고객님의�
입맛에 따라 선택도 가능하며,�
야시장에서 매우 인기 있는 음
료입니다.

9.춘줸(춘권)
민속명절에 먹는 음식의 일종
으로 얇은 밀가루 회에 당근,�
숙주,�땅콩가루,�떠 간채등을�
싸서 만든다.�면피에 매콤달콤
한 소스를 곁들이면 보는 사람
들로 하여금 먹고싶어지게 만
드는 춘권이 완성된다.

5. 어아몐셴(굴국
수)

국수로 만든 걸죽한 음식으로�
홍미엔시엔을 푹 삶아 익힌 후�
신선한 굴과 쫄깃쫄깃한 곱창
을 넣어 만든다.�샹차이를 첨가
하면 더욱 향기롭고 특색있으
며 다진 마늘,�후추,�고추 등을�
넣어 더 맛있게 즐길 수 있다.

23. 또우화(연두
부)

대만의 독특한 디저트 중의 하
나로 뜨겁게 혹은 차갑게 먹을�
수 있다.�푸딩처럼 부드러운 두
부에 땅콩이나 녹두등을 첨가
하면 차갑고 시원하거나 따뜻
하고 부드러운 두 가지의 선택�
모두 당신의 미각을 만족시킬�
수 있을 것이다.

10. 야오뚠파이구
(한약갈비탕)

한약 재료를 그윽하게 우려낸�
물에 돼지 늑골을 삶아서 뼈주
위의 살코기와 약선 탕즙을 같
이 즐길수 있는 전통 보양식이
며 이것이 약선 돼지찜을 먹는�
제대로 된 방법이다.

15. 샹창(소시지
구이)

야시장에서 가장 매혹적인 음
식 냄새를 뽑자면 상황은 그 중
에서도 아주 높은 순위이다.�특
히 요즘은 여러가지 맛이 계속�
출시되고 있는데,�이 전통 먹거
리의 다양한 변화는 비교할 수�
없는 매력적인 맛일 것이다.

16. 마요우지(타
이 완 식 삼 계
탕)

참기름과 생강으로 향을 내어�
닭고기를 볶은 후에 쌀술을 넣
어 마요지탕은 진한 참기름 냄
새에 강렬한 술의 향기가 어우
러져 미각과 후각을 모두 만족
시켜 줄 수 있는 음식이다.

11. 찹쌀순대
쫄깃하고 부드러운 곱창에 찹
쌀을 가득채워 찌거나 튀긴 후�
막을 벗겨 양념장을 곁들여 먹
는 편리하고 맛 좋은 야시장 먹
거리다.�현재 샹창과 따챵빠오
쌰오창은 독특한 먹거리로 그�
맛이 일품이다.



난징싼민
타이베이 샤오쥐딴

베이먼

난징푸싱

송산

신이안허

따안썬린공원 샹산(코끼리산)

B1

D1

A1

A2

A3 A4

타이베이 101/세계무역센터

H3
H2

H1

H4

칭광시장

G1

지엔궈 휴일옥시장

E2

E1

C1

린지앙지에관광 야시장

홈페이지를 참조하세요. http://www.trtc.com.tw

F1

F3

F2

명이거리

메이티 부두

따다오청 부두

타이페이 어린이
놀이 공원

타이페이 천문 박물관

국립 대만
과학 교육센터

린 한 - 타이 문화 공원 
역사적인 홈

거리 결혼식

지엔궈

자우궁

무지개다리시코우 부두

보피라오 역사거리
칭차오항

츠청궁

용산사

지잉미아오
선적암 친산보도

타이베이 공묘

행천궁

행천궁

예술 문화 특별구역

화산 1914 
크리에이티브 공원

셋째 년도 
생활 공원

송산 문화 및 크리 
에이 티브 공원


